
保健
ほ け ん

だより 9月号
がつごう

 小学部
しょうがくぶ

 

 

 

 

9月
がつ

1日
にち

は「 」です。 

地震
じしん

や火事
か じ

やけが予防
よぼう

など、いざというときの対応
たいおう

を、日頃
ひ ご ろ

から家族
か ぞ く

みんなで話
はな

し合
あ

っておきましょう。 

 

もし登
とう

下校中
げこうちゅう

に地震
じ し ん

がおきたら！？ 
 

を日頃
ひ ご ろ

から確認
かくにん

しておきましょう。 

 

① きけんな場所
ば し ょ

から離
はな

れて、ランドセルで頭
あたま

を守
まも

ろう。 

② 建物
たてもの

やブロック塀
べい

、電柱
でんちゅう

のそばから離
はな

れよう。 

③ ゆれが収
おさ

まったら、頭
あたま

をランドセルで守
まも

りながら、学校
がっこう

や公園
こうえん

、広場
ひ ろ ば

など広
ひろ

い場所
ば し ょ

に避難
ひ な ん

しましょう。 

R7 年 9 月 17 日   

赤城
あ か ぎ

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

保健室
ほけんしつ

 


